
“O que posso fazer sobre o tema das Emoções nas aulas”

Um trabalho que realizei por vários anos com minhas turminhas de
primeiro ano, foi a soletração.

A maioria das crianças atingiam a alfabetização no meio do ano, e eu os
incentivava a soletrar palavras complexas, tiradas de textos
apresentados na aula, livros e revistas.

Em um determinado dia eu chegava na escola, munida de um troféu e
medalhas para todos. Desenhava na lousa, com letras enormes,
CAMPEONATO DE SOLETRAÇÃO.

Todas as emoções eram nítidas, os olhos brilhavam olhando para a
mesa arrumada com os prêmios.

A alegria, a surpresa, a angústia, e os que erravam logo de cara, eram
tomados por minutos de tristeza, porque logo ganhavam uma medalha
de participação.


